
ក្រៃ��សូថូាល អាសបេ�ស្តុុ�ស (Chrysotile Asbestos)
សន្លឹឹ�កព័ត័៌ម៌ាននេះ�ះ មានព័ត័៌ម៌ានអំំពីគី្រោះ��ះថ្នាា ក់ន់ៃ�ក្រៃ��សូថូាល (ពណ៌៌ស) អាសបេ�ស្តុុ�សចលនាដើ�ើម្បីី�បម្រា�មទូទូាំងំពិភិពលោ�ក និងិសំណួំួរទូទូៅ�ទាក់ទ់ងនឹឹងក្រៃ��សូថូាល អាសបេ�ស្តុុ�ស

ការពិតិសំំខាន់់ៗ
	 ក្រៃ��សូថូាល គឺជឺាអាសបេ�ស្តុុ�ស។*

	 ក្រៃ��សូថូាល គឺជឺាប្រ�ភេ�ទអាសបេ�ស្តុុ�សទូទូៅ�បំំផុុតនិងិជាអាសបេ�ស្តុុ�សដែ�លគេ�យកទៅ�ច្នៃ�ៃធ្វើ � ើ�ពាណិិជ្ជជកម្ម មដ៏ច៏ម្បបង។

	 �មានការបង្ហាា ញឱ្យយដឹឹងថា អាសបេ�ស្តុុ�សគ្រ�ប់ទម្រ�ង់ទ់ាំងំអស់ ់រួមួទាំងំក្រៃ��សូថូាលផងដែ�រ ធ្វើ� ើ�ឱ្យយកើ�ើតជំងំឺសឺួតួម៉្យាា�ងដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយសួតួមានស្លាា កស្នាា មជាំដំុំំ�  ដោ�យសារការប៉ះះ�ពាល់ន់ឹឹង
សារធាតុុអាសបេ�ស្តុុ�សយូរូ ជំងំឺមឺហារីកីភ្នាា សឬស្រោ��មសួតួ និងិជំងំឺមឺហារីកីសួតួ មហារីកីបំំពង់ស់ំឡំេ�ងក្នុុ �ងក និងិអូូវ៉ែ� ែរ។

	 ភ័ស័្តុ ុ�តាងក្នុុ �ងមនុុស្សសក៏ប៏ង្ហាា ញឱ្យយដឹឹងផងដែ�រថា អាសបេ�ស្តុុ�សបណ្តាា លឱ្យយកើ�ើតជំងំឺមឺហារីកីបំំពង់អ់ាហារផ្នែ�ែ កខាងលើ�ើ ក្រ�ពះះ និងិចុុងពោះ�ះវៀ�ៀនធំ។ំ

	� ការប៉ាា ន់ប់្រ�មាណនៅ�ទូទូាំងំពិភិពលោ�កបានឱ្យយដឹឹងថា ក្នុុ �ងមួយួឆ្នាំំ�  មានមនុុស្សសចំនំួនួ 219 000 នាក់ប់ានស្លាាប់  ដែ�លគេ�អាចសន្មមត់ថ់ា បណ្ដាា លមកពីកីារ 
ប៉ះះ�ពាល់ស់ារធាតុុអាសបេ�ស្តុុ�សទាក់ទ់ងនឹឹងការងារ។

	 មានការប៉ាា ន់ស់្មាានថា  ជំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស បានរួមួចំណំែ�កដល់ក់ារបាត់ប់ង់ជ់ីវីិតិមនុុស្សសប្រ�ហែ�ល 4000 នាក់ ់នៅ�ក្នុុ �ងប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ាលី ជីារៀ�ៀងរាល់ឆ់្នាំំ� ។

	� មានការប៉ុុ�នប៉៉ងដើ�ើម្បីី�សម្រា�លនូវូគ្រោះ��ះថ្នាា ក់ន់ៃ�ក្រៃ��សូថូាលថាជាភ្នាា ក់ង់ារបង្កកជំងំឺមឺហារីកី ដែ�លនាំឱំ្យយមានការជីកីយករ៉ែ� ែក្រៃ��សូថូាល និងិការប្រើ��ើប្រា�ស់ផ់លិតិផលឬសម្ភាា រៈៈសំណំង់់
ជាបន្តតទៀ�ៀត នៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សខ្លះះ�ដែ�លមានប្រា�ក់ច់ំណូំូលទាប និងិមធ្យយម។

	 �ជាលទ្ធធផល គេ�រំពំឹឹងថាការស្លាាប់ ដោ�យសារជំងំឺមឺហារីកីទាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស ដូចូជាជំងំឺមឺហារីកីភ្នាា ស ឬស្រោ��មសួតួនឹឹងបន្តតកើ�ើនឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សទាំងំនេះ�ះ 
 ក្នុុ �ងរយៈៈពេ�លប៉ុុ�ន្មាានទ សវត្សសរ៍ខ៍ាងមុុខនេះ�ះ។

	� ជាលទ្ធធផល ឥឡូវូនេះ�ះគេ�អាចកែ�ច្នៃ�ៃផលិ តិផលឬសម្ភាា រៈៈជំនំួសួទាំងំអស់ ់ដែ�លមានសុុវត្ថិ ិ�ភាព និងិប្រ�សិទិ្ធ ធភាព ខណៈៈពីមីុុនមកផលិតិផលឬសម្ភាា រៈៈទាំងំអស់ន់ោះ�ះមាន		
ផ្ទុុ�កអាសបេ�ស្តុុ�ស។

	 �បម្រា�មទូទូាំងំពិភិពលោ�កទៅ�លើ�ើក្រៃ��សូថូាល និងិគ្រ�ប់ទម្រ�ង់ន់ៃ�អាសបេ�ស្តុុ�សទាំងំអស់ ់បានទទួលួការគាំទំ្រ�ដោ�យប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលី  ីនិងិអង្គគការអន្តតរជាតិទិាំងំឡាយ 
 ដើ�ើម្បីី�កាត់ប់ន្ថថ យបន្ទុុ�កជាសកលនៃ�ជំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�សនៅ�ទូទូាំងំពិភិពលោ�ក។

** �អាសបេ�ស្តុុ�ស គឺជឺាពាក្យយប្រើ��ើសម្រា�ប់ក្រុ�មុមួយួនៃ�សរសៃ�រ៉ែ� ែ ដែ�លកើ�ើតចេ�ញពីធីម្មមជាតិចិំនំួនួប្រាំ�មំួយួ។ សរសៃ�ទាំងំនេះ�ះបង្កើ�ើ�ត ជាពីរីក្រុ�មុ - ស៊ើ�ើ�ពឹឹនទីនី (serpentin) (ដែ�លរួមួបញ្ចូូ�លទាំងំក្រៃ��សូថូាល)  
និងិអំំហ្វីី�បូលូ អាសបេ�ស្តុុ�ស។

ហេ�តុុអ្វីី�ក្រៃ��សូថូាល អាសបេ�ស្តុុ�សជាបញ្ហាា ?
ក្រៃ��សូថូាល គឺជឺាប្រ�ភេ�ទអាសបេ�ស្តុុ�សទូទូៅ�បំំផុុត និងិជាអាសបេ�ស្តុុ�សដែ�លគេ�យកទៅ�ច្នៃ�ៃធ្វើ � ើ�ពាណិិជ្ជជកម្ម មដ៏ច៏ម្បបង។

ការដកដង្ហើ�ើ�ម  ឬប៉ះះ�ពាល់ស់រសៃ�ក្រៃ��សូថូាល និងិសរសៃ�អាសបេ�ស្តុុ�សគ្រ�ប់ទម្រ�ង់ ់បណ្តាា លឱ្យយកើ�ើតជំំងឺឺដែ�លនាំឱំ្យយស្លាា ប់់ ដោ�យរួមួទាំងំជំងំឺមឺ៉្យាា�ងដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយសួតួមានស្លាា កស្នាា មនិងិជាំ ំ
ដុំំ�  ជំងំឺមឺហារីកីសួតួ ជំងំឺសឺាច់ដ់ុះះ�នៅ�ស្រោ��មសួតួ (ជំងំឺមឺហារីកីស្រ�ទាប់ភ្នាា សស្រោ��បសួតួ - ស្រ�ទាប់ការពារនៅ�ខាងក្នុុ�ងប្រ�ហោ�ងដងខ្លួួ�ននិងិនៅ�ខាងក្រៅ�� ស្រ�ទាប់ភ្នាា សស្រោ��បសរីរីាង្គ គ
ខាងក្នុុ �ង ដូចូជាសួតួ បេះ�ះដូងូ និងិពោះ�ះវៀ�ៀន) និងិជំងំឺមឺហារីកីបំំពង់ស់ំឡំេ�ងក្នុុ �ងក និងិអូូវ៉ែ� ែរ។**

ការប៉ាា ន់ប់្រ�មាណនៅ�ទូទូាំងំពិភិពលោ�កបានឱ្យយដឹឹងថា ក្នុុ �ងមួយួឆ្នាំំ�  មានមនុុស្សសចំនំួនួ 219 000 នាក់ប់ានស្លាា ប់់ ដែ�លគេ�អាចសន្មមត់ថ់ា បណ្ដាា លមកពីកីារប៉ះះ�ពាល់ស់ារធាតុុអាសបេ�
ស្តុុ�សទាក់ទ់ងនឹឹងការងារ។មានការប៉ាា ន់ស់្មាានថា  ជំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស បានរួមួចំណំែ�កដល់ក់ារបាត់ប់ង់ជ់ីវីិតិមនុុស្សសប្រ�ហែ�ល 4000 នាក់ ់នៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សអូស្ត្រា�ាលីី ជា
រៀ�ៀងរាល់ឆ់្នាំំ� ។

ក្រៃ��សូថូាល អាសបេ�ស្តុុ�ស ត្រូ�វូបានច្បាាប់់ហាមឃាត់ន់ៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សអូស្ត្រា�ាលីីក្នុ ុ�ងឆ្នាំំ�  2003 ដោ�យសារតែ�គេ�ដឹឹងថាវាមានសារធាតុុដែ�លបង្កកឱ្យយកើ�ើតជំងំឺមឺហារីកី។ ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណា
ក្តីី� មានការបុ៉ុ�នប៉៉ងជាអន្តតរជាតិដិើ�ើម្បីី�សម្រា�លនូូវគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ន់ៃ�ក្រៃ��សូថូាលអាសបេ�ស្តុុ�ស ដើ�ើម្បីី�គាំទំ្រ�ដល់ក់ារជីកីយករ៉ែ� ែក្រៃ��សូថូាល និងិការផលិតិជាបន្តតទៀ�ៀតនៃ�ផលិតិផលដែ�ល
មានផ្ទុុ�កអាសបេ�ស្តុុ�ស។សកម្មមភាពនេះ�ះបាននាំឱំ្យយមានការបន្តតប្រើ��ើប្រា�ស់ន់ូវូផលិតិផលឬសម្ភាា រៈៈសំណំង់ន់ៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សខ្លះះ�ដែ�លមានប្រា�ក់ច់ំណូំូលទាបនិងិមធ្យយម ព្រ�មជាមួយួជំនំឿ�ឿមិិន
ពិតិដែ�លថាគេ�អាចប្រើ��ើប្រា�ស់វ់ាបានដោ�យសុុវត្ថិ ិ�ភាព។

គួរួឱ្យយសោ�កស្តាា យណាស់ ់នេះ�ះមានន័យ័ថាការស្លាា ប់់ដោ�យសារអាសបេ�ស្តុុ�ស នឹឹងបន្តតកើ�ើនឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ �ងប្រ�ទេ�សទាំងំនេះ�ះ ក្នុុ �ងរយៈៈពេ�លប៉ុុ�ន្មាានទ សវត្សសរ៍ខ៍ាងមុុខនេះ�ះ។

4000 DEATHS
EACH YEAR
FROM ARDs

** ទីភី្នាា ក់ង់ារអន្តតរជាតិនិៃ�អង្គគការសុុខភាពពិភិពលោ�ក (WHO) សម្រា�ប់ការស្រា�វជ្រា�វអំំពីជីំងំឺមឺហារីកី (IARC) 2012។ Monograph Volume 100C:  
អាបេ�ស្តូូ�ស (Chrysotile, Amosite, Crocidolite, Tremolite, Actinolite and Anthophyllite)។ http://publications.iarc.fr/120

ការពិិតទាំងំឡាយអំំពីីអាសបេ�សុ្តុ�ស

មនុុស្សសស្លាា ប់់ 4000  
នាក់់ជារៀ�ៀងរាល់់ឆំ្នាំ� 
ដោ�យសារ ARDs



ក្រៃ��សូថូាល អាសបេ�ស្តុុ�ស (Chrysotile Asbestos)
សន្លឹឹ�កព័ត័៌ម៌ាននេះ�ះ មានព័ត័៌ម៌ានអំំពីគី្រោះ��ះថ្នាា ក់ន់ៃ�ក្រៃ��សូថូាល (ពណ៌៌ស) អាសបេ�ស្តុុ�ស ចលនាដើ�ើម្បីី�បម្រា�មទូទូាំងំពិភិពលោ�ក  និងិសំណួំួរទូទូៅ�ទាក់ទ់ងនឹឹងក្រៃ��សូថូាល អាសបេ�ស្តុុ�ស

ការពិតិសំំខាន់់ៗ
	 ក្រៃ��សូថូាល គឺជឺាអាសបេ�ស្តុុ�ស ហើ�ើយជាទម្រ�ង់ត់ែ�មួយួគត់ន់ៃ�ស៊ើ�ើ�ពឹឹនទីនី អាបេ�ស្តូូ�ស។ *

	 ក្រៃ��សូថូាល គឺជឺាប្រ�ភេ�ទអាសបេ�ស្តុុ�សទូទូៅ�បំំផុុតនិងិជាអាសបេ�ស្តុុ�សដែ�លគេ�យកទៅ�ច្នៃ�ៃធ្វើ � ើ�ពាណិិជ្ជជកម្ម មដ៏ច៏ម្បបង។

	 �មានការបង្ហាា ញឱ្យយដឹឹងថា អាសបេ�ស្តុុ�សគ្រ�ប់ទម្រ�ង់ទ់ាំងំអស់ ់រួមួទាំងំក្រៃ��សូថូាលផងដែ�រ ធ្វើ� ើ�ឱ្យយកើ�ើតជំងំឺសឺួតួម៉្យាា�ងដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយសួតួមានស្លាា កស្នាា មជាំដំុំំ�  ដោ�យសារការប៉ះះ�ពាល់់
នឹឹងសារធាតុុអាសបេ�ស្តុុ�សយូរូ ជំងំឺមឺហារីកីភ្នាា សឬស្រោ��មសួតួ និងិជំងំឺមឺហារីកីសួតួ មហារីកីបំំពង់ស់ំឡំេ�ងក្នុុ �ងក និងិអូូវ៉ែ� ែរ។

	 ភ័ស័្តុ ុ�តាងក្នុុ �ងមនុុស្សសក៏ប៏ង្ហាា ញឱ្យយដឹឹងផងដែ�រថា អាសបេ�ស្តុុ�សបណ្តាា លឱ្យយកើ�ើតជំងំឺមឺហារីកីបំំពង់អ់ាហារផ្នែ�ែ កខាងលើ�ើ ក្រ�ពះះ និងិចុុងពោះ�ះវៀ�ៀនធំ។ំ

	� ការប៉ាា ន់ប់្រ�មាណនៅ�ទូទូាំងំពិភិពលោ�កបានឱ្យយដឹឹងថា ក្នុុ �ងមួយួឆ្នាំំ�  មានមនុុស្សសចំនំួនួ 219 000 នាក់ប់ានស្លាាប់  ដែ�លគេ�អាចសន្មមត់ថ់ា បណ្ដាា លមកពីកីារ 
ប៉ះះ�ពាល់ស់ារធាតុុអាសបេ�ស្តុុ�សទាក់ទ់ងនឹឹងការងារ។

	 មានការប៉ាា ន់ស់្មាានថា  ជំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស បានរួមួចំណំែ�កដល់ក់ារបាត់ប់ង់ជ់ីវីិតិមនុុស្សសប្រ�ហែ�ល 4000 នាក់ ់នៅ�ក្នុុ �ងប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ាលី ជីារៀ�ៀងរាល់ឆ់្នាំំ� ។

	� មានការប៉ុុ�នប៉៉ងដើ�ើម្បីី�សម្រា�លនូវូគ្រោះ��ះថ្នាា ក់ន់ៃ�ក្រៃ��សូថូាលថាជាភ្នាា ក់ង់ារបង្កកជំងំឺមឺហារីកី ដែ�លនាំឱំ្យយមានការជីកីយករ៉ែ� ែក្រៃ��សូថូាល និងិការប្រើ��ើប្រា�ស់ផ់លិតិផលឬសម្ភាា រៈៈសំណំង់់
ជាបន្តតទៀ�ៀត នៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សខ្លះះ�ដែ�លមានប្រា�ក់ច់ំណូំូលទាប និងិមធ្យយម។

	 �ជាលទ្ធធផល គេ�រំពំឹឹងថាការស្លាាប់ ដោ�យសារជំងំឺមឺហារីកីទាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស ដូចូជាជំងំឺមឺហារីកីភ្នាា ស ឬស្រោ��មសួតួនឹឹងបន្តត កើ�ើនឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សទាំងំនេះ�ះ ក្នុុ �ងរយៈៈពេ�លប៉ុុ�ន្មាានទ សវត្សសរ៍ខ៍ាងមុុខនេះ�ះ។

	� ជាលទ្ធធផល ឥឡូវូនេះ�ះគេ�អាចកែ�ច្នៃ�ៃផលិ តិផលឬសម្ភាា រៈៈជំនំួសួទាំងំអស់ ់ដែ�លមានសុុវត្ថិ ិ�ភាព និងិប្រ�សិទិ្ធ ធភាព ខណៈៈពីមីុុនមកផលិតិផលឬសម្ភាា រៈៈទាំងំអស់ន់ោះ�ះ
 មានផ្ទុុ�កអាសបេ�ស្តុុ�ស។

	 �បម្រា�មទូទូាំងំពិភិពលោ�កទៅ�លើ�ើក្រៃ��សូថូាល និងិគ្រ�ប់ទម្រ�ង់ន់ៃ�អាសបេ�ស្តុុ�សទាំងំអស់ ់បានទទួលួការគាំទំ្រ�ដោ�យប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលី  ីនិងិអង្គគការអន្តតរជាតិទិាំងំឡាយ 
 ដើ�ើម្បីី�កាត់ប់ន្ថថ យបន្ទុុ�កជាសកលនៃ�ជំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�សនៅ�ទូទូាំងំពិភិពលោ�ក។

** �អាសបេ�ស្តុុ�ស គឺជឺាពាក្យយប្រើ��ើសម្រា�ប់ហៅ�ប្រ�ភេ�ទក្រុ�មុសរសៃ�រ៉ែ� ែចំនំួនួប្រាំ�មំួយួយ៉ាា ង ដែ�លដុះះ�ចេ�ញពីធីម្មមជាតិ។ិ សរសៃ�រ៉ែ� ែទាំងំនេះ�ះបង្កើ�ើ�តចេ� ញជាពីរីក្រុ�មុ - 
 ក្រុ�មុដែ�លដុះះ�ចេ�ញពីថី្ម មស៊ើ�ើ�ពឹឹនទីនី (serpentine) និងិអំំហ្វីី�បូលូ (amphibole)។

  ក្រៃ��សូថូាល អាសបេ�ស្តុុ�ស  
អាចគេ�ប្រើ��ើប្រា�ស់ប់ានដោ�យ
សុុវត្ថិ ិ�ភាព

ជំនំឿ�ឿ និិងការគិិតដែ�ល
គ្មាា នភស្តុុ�តាង

គ្រ�ប់់ទម្រ�ង់់នៃ�អាសបេ�ស្តុុ�ស រួមួទាំងំ ក្រៃ��សូថូាល -  
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកើ�ើតជំងឺំឺសួតួម៉្យាា�ងដែ�លញ៉ាំំ� ងឱ្យយសួតួមានស្លាា កស្នាា ម 
ជាំដំុំំ� , ជំងឺំឺមហារីកីភ្នាា សស្រោ��បសួតួ និិងជំងឺំឺមហារីកីសួតួ  
បំំពង់់សំឡំេ�ងក្នុុ�ងក និិងអូូវ៉ែ� ែរ។ ការប្រើ��ើប្រា�ស់ជ់ាបន្តត  
នឹងឹនាំឱំ្យយចំនំួនួមនុុស្សសស្លាា ប់់ទាក់ទ់ិិននឹងឹអាសបេ�ស្តុុ�សកាន់ត់ែ�
កើ�ើនច្រើ��ើនឡើ�ើង

ASEAASEA ការពិិតទាំងំឡាយអំំពីីអាសបេ�សុ្តុ�ស 

ការពិិត



ហេ�តុុអ្វីី�ក្រៃ��សូថូាល អាសបេ�ស្តុុ�សជាបញ្ហាា ?
ក្រៃ��សូថូាល គឺជឺាប្រ�ភេ�ទអាសបេ�ស្តុុ�សទូទូៅ�បំំផុុត និងិជាអាសបេ�ស្តុុ�សដែ�លគេ�យកទៅ�ច្នៃ�ៃធ្វើ � ើ�ពាណិិជ្ជជកម្ម មដ៏ច៏ម្បបង។

ការដកដង្ហើ�ើ�ម  ឬប៉ះះ�ពាល់ស់រសៃ�ក្រៃ��សូថូាល និងិសរសៃ�អាសបេ�ស្តុុ�សគ្រ�ប់ទម្រ�ង់ ់បណ្តាា លឱ្យយកើ�ើតជំំងឺឺដែ�លនាំឱំ្យយស្លាា ប់់ ដោ�យរួមួទាំងំជំងំឺមឺ៉្យាា�ងដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយសួតួមានស្លាា កស្នាា ម
និងិជាំដំុំំ�  ជំងំឺមឺហារីកីសួតួ ជំងំឺសឺាច់ដ់ុះះ�នៅ�ស្រោ��មសួតួ (ជំងំឺមឺហារីកីស្រ�ទាប់ភ្នាា សស្រោ��បសួតួ - ស្រ�ទាប់ការពារនៅ�ខាងក្នុុ�ងប្រ�ហោ�ងដងខ្លួួ�ននិងិនៅ�ខាងក្រៅ�� ស្រ�ទាប់ភ្នាា ស
ស្រោ��បសរីរីាង្គ គខាងក្នុុ �ង ដូចូជាសួតួ បេះ�ះដូងូ និងិពោះ�ះវៀ�ៀន) និងិជំងំឺមឺហារីកីបំំពង់ស់ំឡំេ�ងក្នុុ �ងក និងិអូូវ៉ែ� ែរ។។**

ការប៉ាា ន់ប់្រ�មាណនៅ�ទូទូាំងំពិភិពលោ�កបានឱ្យយដឹឹងថា ក្នុុ �ងមួយួឆ្នាំំ�  មានមនុុស្សសចំនំួនួ 19 000 នាក់ប់ានស្លាា ប់់ ដែ�លគេ�អាចសន្មមត់ថ់ា បណ្ដាា លមកពីកីារប៉ះះ�ពាល់ស់ារធាតុុអាសបេ�
ស្តុុ�សទាក់ទ់ងនឹឹងការងារ។

មានការប៉ាា ន់ស់្មាានថា  ជំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស បានរួមួចំណំែ�កដល់ក់ារបាត់ប់ង់ជ់ីវីិតិមនុុស្សសប្រ�ហែ�ល 4000 នាក់ ់នៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សអូស្ត្រា�ាលីី ជារៀ�ៀងរាល់ឆ់្នាំំ� ។

ក្រៃ��សូថូាល អាសបេ�ស្តុុ�ស ត្រូ�វូបានច្បាាប់់ហាមឃាត់ន់ៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សអូស្ត្រា�ាលីីក្នុ ុ�ងឆ្នាំំ�  2003 ដោ�យសារតែ�គេ�ដឹឹងថាវាមានសារធាតុុដែ�លបង្កកឱ្យយកើ�ើតជំងំឺមឺហារីកី។ 
ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណាក្តីី� មានការបុ៉ុ�នប៉៉ងជាអន្តតរជាតិដិើ�ើម្បីី�សម្រា�លនូូវគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ន់ៃ�ក្រៃ��សូថូាលអាសបេ�ស្តុុ�ស ដើ�ើម្បីី�គាំទំ្រ�ដល់ក់ារជីកីយករ៉ែ� ែក្រៃ��សូថូាល និងិការផលិតិជាបន្តត
ទៀ�ៀតនៃ�ផលិតិផលដែ�លមានផ្ទុុ�កអាសបេ�ស្តុុ�ស។សកម្មមភាពនេះ�ះបាននាំឱំ្យយមានការបន្តតប្រើ��ើប្រា�ស់ន់ូវូផលិតិផលឬសម្ភាា រៈៈសំណំង់ន់ៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សខ្លះះ�ដែ�លមានប្រា�ក់ច់ំណូំូលទាបនិងិ
មធ្យយម ព្រ�មជាមួយួជំនំឿ�ឿមិិនពិតិដែ�លថាគេ�អាចប្រើ��ើប្រា�ស់វ់ាបានដោ�យសុុវត្ថិ ិ�ភាព។

គួរួឱ្យយសោ�កស្តាា យណាស់ ់នេះ�ះមានន័យ័ថាការស្លាា ប់់ដោ�យសារអាសបេ�ស្តុុ�ស នឹឹងបន្តតកើ�ើនឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ �ងប្រ�ទេ�សទាំងំនេះ�ះ ក្នុុ �ងរយៈៈពេ�លប៉ុុ�ន្មាានទ សវត្សសរ៍ខ៍ាងមុុខនេះ�ះ។

តើ�ើមានតម្រូ�វូការស្រា�វជ្រា�វបន្ថែ�ែមទៀ�ៀតដើ�ើម្បីី�បញ្ជាា ក់ព់ីីគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ន់ៃ�ក្រៃ��សូថូាលទេ�?
អត់ម់ានទេ�។ មានភ័ស័្តុុ�តាងច្បាាស់ល់ាស់ន់ៃ�ការភ្ជាាប់ មូលូហេ�តុុនៃ�ទម្រ�ង់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សទាំងំអស់ ់- ដោ�យរួមួទាំងំ ក្រៃ��សូថូាលផង-និងិជំងំឺដឺល់ម់នុុស្សស ជាពិសិេ�សជំងំឺដឺុំំ�សាច់ដ់ុះះ�នៅ�
ភ្នាា សស្រោ��បសួតួ និងិជំងំឺមឺហារីកីដទៃ�ទៀ�ៀត ក៏ដ៏ូចូជាជំងំឺសឺួតួរ៉ាំំ�រ៉ៃ�ៃ   (ជំងំឺមឺ៉្យាា�ងដែ�លបង្កកឱ្យយមានស្លាា កស្នាា ម និងិជាំដំុំំ� ក្នុុ �ងសួតួ) (IARC, 2012; Egilman & Menendez, 2011; 
Frank et al, 1998; Stayner et al, 1996); Suzuki & Yuen, 2006; Kohyama & Suzuki, 1991។

ខណៈៈពេ�លដែ�លមានការប៉ុុ�នប៉៉ងសម្រា�លគ្រោះ��ះថ្នាា ក់ន់ៃ�ក្រៃ��សូថូាលដែ�លជាភ្នាា ក់ង់ារបង្កកជំងំឺមឺហារីកី ការសន្និិ�ដ្ឋាា នជាមូលូដ្ឋាា នដែ�លគេ�បានដកស្រ�ង់ច់េ�ញពីភីស្តុុ�តាងនៃ�ការសិកិ្សាា
ទាក់ទ់ងនឹឹងអេ�ពីដីេ�មីីសាស្ត្រ�រ ដែ�លមានស្រា�ប់ គឺថឺាគ្រ�ប់់ទម្រ�ង់នៃ�អាសបេ�ស្តុុ�សទាំងំអស់ ដោ�យរួមួទាំងំក្រៃ��សូថូាលផង គឺអឺាចបង្កកគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ដ់ល់សុុខភាពមនុុស្សស។

ការស្រា�វជ្រា�វថ្មីី�ណាមួ យួគួរួតែ�ផ្តោ�ោតលើ�ើអ នាគតកាល ក្នុុ �ងគោ�លបំំណងស្វែ�ែងយល់ឱ់្យយបានកាន់ត់ែ�ច្បាាស់ ់អំំពីកីម្រិ�តនៃ�ការដាក់ប់៉ះះ�ពាល់ទ់ាក់ទ់ងនឹឹងសម្ភាា រៈៈឬផលិតិផលមានផ្ទុុ�ក
អាសបេ�ស្តុុ�ស (ACM) នៅ�ប្រ�ភពដើ�ើម។ យន្ដដការមូលូដ្ឋាា ននៃ�ជំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស ដើ�ើម្បីី�កែ�លម្អអជម្រើ��ើសនៃ�ការព្យាាបាល ឬបង្កើ�ើ�តដំ ណំោះ�ះស្រា�យថ្មីី�នៃ�ការបោះ�ះចោ�លអាស
បេ�ស្តុុ�ស ដែ�លលើ�ើសពីជីម្រើ��ើសនៃ�ការចាក់ក់ប់់ចោ�លនៅ�ក្នុុ�ងដីធី្វើ� ើ�ឡើ�ើងនៅ�គ្រា�បច្ចុុ�ប្បបន្នន  (ឧទាហរណ៍៍ ការបំំលែ�ងអាសបេ�ស្តុុ�សដោ�យប្រើ��ើកម្ដៅ�ៅ  ឬសារធាតុុគីមីីី) ដើ�ើម្បីី�ធានាឱ្យយបាននូវូ
ដំណំោះ�ះស្រា�យរយៈៈពេ�លវែ�ងប្រ�កបដោ�យចីរីភាពចំពំោះ�ះបញ្ហាា នេះ�ះ។

តើ�ើផលប៉ះះ�ពាល់់ដល់សុុខភាពជាសកលមានអ្វីី�ខ្លះះ�?
នៅ�ទូទូាំងំពិភិពលោ�ក អាសបេ�ស្តុុ�ស ទទួលួខុុសត្រូ�វូចំពំោះ�ះការបាត់ប់ង់ជីីវិតិនៃ�មនុុស្សសយ៉ាាងច្រើ ��ើនបំផុុត ដោ�យសារវាអាចបង្កកជាជំំងឺឺមហារីកីពាក់ព់័ន័្ធធនឹឹងការងារ
ដោ�យហេ�តុុថាក្រៃ��សូថូាល ជាទម្រ�ង់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សដែ�លគេ�ច្នៃ�ៃធ្វើ � ើ�ពាណិិជ្ជជកម្ម មជាចម្បបង។

មានការប៉ាា ន់ស់្មាានផ ងដែ�រថា មានមនុុស្សសស្លាា ប់់ជាច្រើ��ើនពាន់់នាក់ជ់ារៀ�ៀងរាល់់ឆ្នាំំ�នៅ �ទូទូាំងំពិភិពលោ�ក ដោ�យគេ�អាចសន្មមតថាដោ�យសារការប៉ះះ�ពាល់់នឹឹងអាបេ�សស្តុុ�សនៅ�
ក្នុុ�ងផ្ទះះ� (អង្គ គការសុុខភាពពិភិពលោ�ក ឆ្នាំំ�  2014)។

នៅ�ឆ្នាំំ�  2016 មានមនុុស្សសប្រ�មាណ 219 000 នាក់ស់្លាាប់ នៅ�ទូទូាំងំពិភិពលោ�ក ឬ 63% នៃ�ការស្លាាប់ ដោ�យសារជំងំឺមឺហារីកីបណ្តាា លមកពីកីារងារ ដែ�លពាក់ព់័ន័្ធ ធនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស 
(អ្ននកចូលូរួមួសហការកត្តាា ហានិភិ័យ័បណ្តាា លមកពីកីារងារ ឆ្នាំំ�  2016 GBD, 2020)។

តំបំន់់ដែ�លមានប្រា�ក់ចំ់ំណូូលខ្ពពស់់ - អូូស្ត្រា�ាលី -ីនូវូ៉ែ� ែលហ្សេ�េឡង់ ់និងិដែ�នកោះ�ះប៉ាា ស៊ីី�ហ្វិិ� កឯទៀ�ៀត អឺឺរ៉ុុ �បខាងលិចិ តំបំន់អ់ាមេ�រិកិខាងជើ�ើងដែ�លមានប្រា�ក់ច់ំណូំូលខ្ពពស់ ់និងិតំបំន់់
អាស៊ីី�ប៉ាា ស៊ីី�ហ្វិិ� កដែ�លមានប្រា�ក់ច់ំណូំូលខ្ពពស់ ់ប្រ�ហែ�ល 80% នៃ�ការស្លាាប់ ដោ�យសារជំងំឺមឺហារីកីបណ្តាា លមកពីកីារងារក្នុុ �ងឆ្នាំំ�  2016 គឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស។ នេះ�ះឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង
ពីកីារប្រើ��ើប្រា�ស់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សពីអីតីតីកាល ដែ�លបានឈានដល់ក់ំពំូលូកាលពីបីីី ទៅ�បួនួទស្សសវត្សសមុុន ដោ�យសារតែ�ភាពយូរូអង្វែ�ែ ងនៃ�ការវិវិត្តតទៅ �ជាជំងំឺមឺហារីកីទាក់ទ់ងនឹឹងអាស
បេ�ស្តុុ�ស។

តំបំន់់ដែ�លមានប្រា�ក់ចំ់ំណូូលទាប និិងមធ្យយម - ការស្លាាប់ ដោ�យសារជំងំឺមឺហារីកីដែ�លទាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស ដូចូជាជំងំឺដឺុំំ�សាច់ដ់ុះះ�តាមភ្នាា សស្រោ��បសួតួ  នឹឹងបន្តតកើ�ើនឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សមួយួចំនំួនួក្នុុ �ងប៉ុុ�ន្មាានទស្ស សវត្សសខាងមុុខនេះ�ះ ដោ�យសារតែ�ការកើ�ើនឡើ�ើងនៃ�ការប្រើ��ើប្រា�ស់អ់ាបេ�សស្តុុ�សជាបន្តតទៀ�ៀតនៅ�ក្នុុ�ងតំបំន់ទ់ាំងំនោះ�ះ។ 
លើ�ើកលែ�ងតែ�មានការអនុុវត្តតវិ ធិានការសំខំាន់់ៗ ដើ�ើម្បីី�ទប់ស្កាាត់ ក់ារប៉ះះ�ពាល់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សនាពេ�លបច្ចុុ�ប្បបន្នន  និងិអនាគត ពុំំ�នោះ�ះសោ�តទេ� បន្ទុុ�កសុុខភាពសាធារណៈៈពិភិពលោ�កនា
ពេ�លអនាគត បើ�ើតាមការព្យាាករណ៏៏ នឹឹងមានលក្ខខណៈៈធ្ងងន់ធ់្ង ងរ ដោ�យសារតែ�ទំហំំធំំនំៃ�កម្លាំំ� ងពលកម្មមនៅ�ក្នុុ �ងតំបំន់ទ់ាំងំនោះ�ះ។

6300 TONNES
ILLEGALLY
DUMPED
PER YEAR

ASBESTO
S

WASTE

រលកទីីបីី មិិនទាន់ឡើ�ើង
ដល់់កំំពូូលនៅ�ឡើ�ើយទេ�

6300 តោ�ន ត្រូ�វូបានគេ�
ចាក់់ចោ�លដោ�យខុុសច្បាាប់់ 

ក្នុុ�ងមួួយឆំ្នាំ�

ASEAASEA ការពិិតទាំងំឡាយអំំពីីអាសបេ�សុ្តុ�ស 



បទពិសិោ�ធន៍អូូស្រ្តា�ាលីី
តើ�ើនៅ�ពេ�លណា និិងហេ�តុុអ្វីី�បានជាប្រ�ទេ�សអូស្រ្តា�ាលីីដាក់ ប់ញ្ញ ញត្តិិ�ហាមប្រា�មក្រៃ��សូថូាល?
ច្បាាប់់បានដាក់ប់ម្រា�មលើ�ើក្រៃ��សូថូាលនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ាលី ចីាប់ពីថី្ងៃ�ៃទី  ី31 ខែ�ធ្នូូ�  ឆ្នាំំ�  2003។

នៅ�ឆ្នាំំ�  1999 ផែ�នការជាតិនិៃ�ការជូនូដំណំឹឹ ង និងិវាយតម្លៃ�ៃសារធាតុុគីមីីីឧស្សាាហកម្មម (NICNAS) បានវាយតម្លៃ�ៃថាក្រៃ��សូថូាលជាសារធាតុុគីមីីីដែ�លមានមកទល់់
សព្វវថ្ងៃ�ៃ នេះ�ះ ត្រូ�វូបានគេ�ជ្រើ��ើសរើ�ើ សជាសារធាតុុអាទិភិាពដើ�ើម្បីី�ការវាយតម្លៃ�ៃ (PEC) ផ្អែ�ែ កទៅ�លើ�ើទស្សសនៈៈស្ដីី�ពីហីានិភិ័យ័លទាក់ទ់ងការងារ សុុខភាពមនុុស្សស  
និងិបរិសិ្ថាាន  (NICNAS, 1999)។

ផ្អែ�ែ កលើ�ើវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រដែ�លមាននៅ�ពេ�លនោះ�ះ របាយការណ៍៍នេះ�ះបានណែ�នាំថំា ដើ�ើម្បីី�ការពារសុុខភាពមនុុស្សស គួរួមានការបញ្ចៀ�ៀ�សការប៉ះះ�ពាល់(់អាសបេ�ស្តុុ�ស)
គ្រ�ប់បែ�បយ៉ាា ង។ សេ�ចក្តីី�សន្និិ�ដ្ឋា ា នដដែ�លនៅ�តែ�មានសុុពលភាពបច្ចុុ�ប្បបន្នន នេះ�ះ ដោ�យមានភស្តុុ�តាងបន្ថែ�ែម ដែ�លបានប្រ�មូលូចាប់តាំងំពីពីេ�លនោះ�ះមក។

ការវាយតម្លៃ�ៃរបស់ ់PEC អំំពីកី្រៃ��សូថូាល ក៏ប៏ានដោះ�ះស្រា�យផងដែ�រ ជាមួយួនឹឹងបញ្ហាា ដែ�លបានលើ�ើកឡើ�ើងជុំំ�វិញិផលប៉ះះ�ពាល់ស់ុុខភាព នៃ�ផលិតិផលជំនំួសួដែ�លបាន
កំណំត់អ់ត្តត សញ្ញាាណនៅ�ពេ�លនោះ�ះ ហើ�ើយបង្ហាា ញពីភីាពមិនពិតិដែ�លថាសម្ភាា រទាំងំនោះ�ះបង្កកហានិភិ័យ័ខ្ពពស់ដ់ល់ស់ុុខភាព និងិសុុវត្ថិ ិ�ភាព។

ការវាយតម្លៃ�ៃរបស់ ់PEC នៅ�តែ�មាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែ ការហាមឃាត់ក់្រៃ��សូថូាលនៅ�ប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ាលី មីានន័យ័ថា មិិនមានមូលូដ្ឋាា នដើ�ើម្បីី�ធ្វើ� ើ�បច្ចុុ �ប្បបន្ននភាព វាទេ�។ ទោះ�ះ
យ៉ាា ងណាក៏ដ៏ោ�យ ដោ�យសារកេ�រ្តិ៍ ៍ �ដំណំែ�លនៃ�ការប្រើ��ើប្រា�ស់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សនៅ�ប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលី  ីហើ�ើយនិងិការបន្តតប្រើ��ើប្រា�ស់ន់ៃ� ACMs នៅ�តាមបណ្តាាប្រ �ទេ�សកំពំុុង
រីកីចម្រើ��ើន ការយល់ដ់ឹឹងពីហីានិភិ័យ័នៃ�ការប៉ះះ�ពាល់ប់ណ្តាា លមកពីផីលិតិផលដើ�ើម គឺជឺាផ្នែ�ែ កសំខំាន់ម់ួយួនៃ�ការស្រា�វជ្រា�វ។

តើ�ើមានផលប៉ះះ�ពាល់់អ្វីី�ខ្លះះ�ដល់សុុខភាពនៅ�ប្រ�ទេ�សអូស្រ្តា�ាលីី  ពីីការប្រើ��ើប្រា�ស់ក្រៃ��សូថូាលពីីកាលកន្លលងមក?

ទោះ�ះបីីជាការប្រើ��ើប្រា�ស់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សទាំងំអស់ត់្រូ�វូបានហាមប្រា�មនៅ�ចុុងឆ្នាំំ�  2003 ក្ដីី�  ក៏ប៏្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលី មីានករណីីកើ�ើតឡើ�ើងច្រើ��ើនជាងគេ�បំផុុតនៅ�លើ�ើពិភិពលោ�ក 
ហើ�ើយការស្លាាប់ ដោ�យសារជំងំឺដឺុំំ�សាច់ដ់ុះះ�តាមភ្នាា សស្រោ��បសួតួនៅ�តែ�បន្តតកើ�ើនឡើ�ើង ដោ�យសារតែ�ការប៉ះះ�ពាល់ព់ីអីតីតីកាល និងិបច្ចុុ�ប្បបន្នន កាលជាបន្តតបន្ទាាប់ ។

មនុុស្សសពី ី700 ទៅ� 800 នាក់ត់្រូ�វូបានគេ�ធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិចិ្ឆ័ ័�យថាមានជំងំឺដឺុំំ�សាច់ដ់ុះះ�តាមភ្នាា សស្រោ��បសួតួជារៀ�ៀងរាល់ឆ់្នាំំ�  ដោ�យមានរោ�គសញ្ញាា លេ�ចឡើ�ើងជាទូទូៅ�ចាប់ពី ី
20–40 ឆ្នាំំ�  បន្ទាាប់ ពីមីនុុស្សសម្នាា ក់ត់្រូ�វូបានដាក់ប់៉ះះ�ពាល់។់

សូមូ្បីី�តែ�នៅ�ប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលី ដីែ�លមានការថែ�ទាំសំុុខភាពជាសកលក៏ដ៏ោ�យ ក៏ក៏ាររស់រ់ានមានជីវីិតិពីជីំងំឺដឺុំំ�សាច់ដ់ុះះ�តាមភ្នាា សស្រោ��បសួតួ គឺទឺាបជាងជំងំឺមឺហារីកី
ដទៃ�ទៀ�ៀត ដោ�យប្រ�ជាជនអូស្ត្រា�ាលី ជីាមធ្យយមរស់ន់ៅ�បានត្រឹ�ឹមតែ� 11 ខែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ� បន្ទាាប់ ពីបីានធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិចិ្ឆ័ ័�យរួចួ។

មានការប៉ាា ន់ប់្រ�មាណថាមនុុស្សសចំនំួនួ 4233 នាក់ស់្លាាប់ ដោ�យសារជំងំឺទឺាំងំអស់ទ់ាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស ដោ�យរួមួទាំងំជំងំឺដឺុំំ�សាច់ដ់ុះះ�តាមភ្នាា សស្រោ��បសួតួ 
 ជំងំឺមឺ៉្យាា�ងដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយសួតួមានស្លាា កស្នាា មនិងិជាំដំុំំ�  និងិជំងំឺមឺហារីកីបំំពង់ស់ំឡំេ�ងក្នុុ �ងក និងិអូូវ៉ែ� ែរ។ មានការប៉ាា ន់ប់្រ�មាណថាប្រ�មាណថា ប្រ�ហែ�លជា 19 000  

ករណីីនៃ�ជំងំឺដឺុំំ�សាច់ដ់ុះះ�តាមភ្នាា សស្រោ��បសួតួ ត្រូ�វូបានគេ�ធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិចិ្ឆ័ ័�យនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ាលី រីវាងឆ្នាំំ�  2015 និងិចុុងសតវត្សសរ៍ន៍េះ�ះ។

ការប៉ះះ�ពាល់ន់ឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�សមិិនពាក់ព់័ន័្ធ ធនឹឹងការងារ បង្ហាា ញឱ្យយឃើ�ើញនូវូហានិភិ័យ័ដល់ស់ាធារណជនអូស្ត្រា�ាលី កីាន់ច់្រើ��ើនឡើ�ើង ដោ�យសារតែ�បរិមិាណខ្ពពស់ន់ៃ� ACM 
ដែ�លនៅ�សេ�សសល់ច់្រើ��ើនក្នុុ �ងបរិសិ្ថាានសំ ណំង់ស់ាងសង់ដ់ោ�យមនុុស្សស។ ជាលទ្ធធផល សមាមាត្រ�នៃ�ជំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស ដែ�លពាក់ព់័ន័្ធ ធនឹឹងការប៉ះះ�ពាល់អ់ាស
បេ�ស្តុុ�សចេ�ញពីបី្រ�ភពដើ�ើម បន្តតកើ�ើនឡើ�ើងជាលំដំាប់។

ការកើ�ើនសមាមាត្រ�នៃ�ករណីីជំងំឺដឺុំំ�សាច់ដ់ុះះ�តាមភ្នាា សស្រោ��បសួតួ ទាក់ទ់ងនឹឹងការប៉ះះ�ពាល់ដ់ែ�លមិិនបណ្តាា លមកពីកីារងារ គឺជឺាបញ្ហាា សុុខភាពសាធារណៈៈដ៏ធ៏្ង ងន់ធ់្ង ងរមួយួ
នៅ�ប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ាលី ។ី ករណីីទាំងំនេះ�ះជាទូទូៅ�មានការជាប់់ទាក់ទ់ងនឹឹងកម្រិ�តទាបនៃ�ការប៉ះះ�ពាល់អ់ាសបេ�ស្តុុ�ស ហើ�ើយរួមួបញ្ចូូ�លទាំងំបុុគ្គ គលខ្លះះ� ដែ�លនឹឹងមិិនបាន
ដឹឹងថាពួកួគេ�បានប៉ះះ�ពាល់ន់ឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�សនោះ�ះទេ�។

បម្រា�មជាសកល
តើ�ើបម្រា�មជាសកលជាការចាំបំាច់់ឬទេ�?

ពិតិជាចាំបំាច់។់ ការហាមប្រា�មទាំងំស្រុ�ងុទូទូាំងំពិភិពលោ�ក គឺចឺាំបំាច់ដ់ើ�ើម្បីី�លុុបបំបាត់ជ់ំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�សនៅ�ទូទូាំងំពិភិពលោ�ក។

បន្ទុុ�កជាសកលនៃ�ជំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�សគឺខឺ្ព ពស់ ់ហើ�ើយនឹឹងបន្តតកើ�ើនឡើ�ើងជាមួយួនឹឹងការប្រើ��ើប្រា�ស់ដ់ែ�លមានតទៅ�ទៀ�ៀតប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�។ មានមេ�រៀ�ៀនយ៉ាា ងច្បាាស់ព់ីី
បទពិសិោ�ធន៍រ៍បស់ប់្រ�ទេ�សនានាដូចូជាប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលី ។ី

ប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ាលី ចីាប់ផ្តើ�ើ�មការរឹតឹបន្តឹឹ�ងការប្រើ��ើប្រា�ស់ន់ៃ�អាសបេ�ស្តុុ�សក្នុុ �ងទសវត្សសឆ្នាំំ�  1960 ហើ�ើយអនុុវត្តត ការហាមឃាត់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សទាំងំស្រុ�ងុនៅ�ថ្ងៃ�ៃទី  ី31 ខែ�ធ្នូូ�  ឆ្នាំំ�  
2003។ ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណាក៏ដ៏ោ�យ មាននិនិ្នាា ការកើ�ើនឡើ�ើងនៃ�ករណីីជំងំឺដឺុំំ�សាច់ដ់ុះះ�តាមភ្នាា សស្រោ��បសួតួ ចាប់តាំងំពីដីើ�ើមទសវត្សសឆ្នាំំ�  1980 និងិការកើ�ើនសមាមាត្រ�នៃ�
ករណីីរពាសពេ�ញសហគមន៍អូ៍ូស្រ្តា�ាលី  ីដោ�យសារតែ� ACM ដែ�លនៅ�សេ�សសល់ក់្នុុ �ងបរិសិ្ថាានសំ ណំង់ស់ាងសង់ដ់ោ�យមនុុស្សស។

ASEAASEA ការពិិតទាំងំឡាយអំំពីីអាសបេ�សុ្តុ�ស 



ការព្រួ�យួបារម្ភភដ៏ ធ៏ំមំួយួនៅ�តាមបណ្តាាប្រ �ទេ�សទាំងំនោះ�ះ ដែ�លការប្រើ��ើប្រា�ស់ក់្រៃ��សូថូាល នៅ�តែ�មានជាបន្តតទៀ�ៀត (និងិនៅ�កន្លែ�ែ ងដែ�លមានការប្រើ��ើប្រា�ស់ក់្រៃ��សូថូាលរួចួទៅ�
ហើ�ើយ) គឺថឺាផលិតិផលសំណំង់ដ់ែ�លមានផ្ទុុ�កក្រៃ��សូថូាល (ឧទាហរណ៍៍ ផលិតិផលប្រ�ក់ដ់ំបំូលូ បំំពង់ទ់ឹឹក) មានការខូចូបាក់ប់ែ�ក ហើ�ើយបញ្ចេ�េញសរសៃ�អាសបេ�ស្តុុ�សចូលូ
ទៅ�ក្នុុ�ងបរិសិ្ថាានក្នុុ  �ងអំំឡុុងពេ�លនៃ�ការថែ�ទាំអំគារ, ការរុះ ��រើ�ើ  និងិការចោ�លសំណំល់អ់គារ ហើ�ើយនិងិផលវិបិាកនៃ�គ្រោះ��ះមហន្តតរាយធម្មមជាតិ។ិ

ការប៉ះះ�ពាល់ប់ែ�បនេះ�ះត្រូ�វូគេ�រំពំឹឹងថានឹឹងកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ពេ�លក្រោ��យមកទៀ�ៀត ជាជាងនៅ�ពេ�លប្រើ��ើប្រា�ស់ដ់ំឡំើ�ើងនៅ�គ្រា�ដំបំូងូ ហើ�ើយហានិភិ័យ័អាចត្រូ�វូបានបញ្ចៀ�ៀ�សទាំងំស្រុ�ងុ 
ដោ�យការឈប់់ប្រើ��ើប្រា�ស់ផ់លិតិផលបែ�បនេះ�ះ។

តើ�ើការប្រើ��ើប្រា�ស់ដោ�យសុុវត្ថិិ� ភាពនិងដោ�យមានការគ្រ�ប់់គ្រ�ងអាចធ្វើ�ើ�បានឬទេ�?
អត់ប់ានទេ�។ ក្រៃ��សូថូាលមានគ្រោះ��ះថ្នាា ក់ដ់ល់ស់ុុខភាពមនុុស្សស ពីពី្រោះ��ះវាអាចបង្កកឱ្យយកើ�ើតជំងំឺមឺហារីកី និងិជំងំឺផឺ្សេ�េងៗទៀ�ៀត។

មិិនមានកម្រិ�តចាប់ផ្តើ�ើ�មទាបបំផុុតនៃ�ការប៉ះះ�ពាល់ន់ឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�សត្រូ�វូបានកំណំត់ឡ់ើ�ើង ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយមនុុស្សសទាំងំអស់អ់ាចរួចួផុុតពីហីានិភិ័យ័នៃ�ជំងំឺមឺហារីកីទេ� 
 (WHO, 2014) — រាប់់បញ្ចូូ�លទាំងំអ្ននកដែ�លបានប៉ះះ�ពាល់ក់្រៃ��សូថូាលផងដែ�រ (Lemen, 2004)។

បើ�ើការប៉ះះ�ពាល់ក់ាន់ត់ែ�ច្រើ��ើន ហានិភិ័យ័ក៏ក៏ាន់ត់ែ�ខ្ពពស់ន់ៃ�ការវិវិត្តតទៅ �ជាជំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស។ ដូចូ្នេះ�ះ�គួ រួតែ�មានការបញ្ឈឈប់់ ឬបំំបាត់ច់ោ�លរាល់ក់ារប៉ះះ�ពាល់ទ់ាំងំអស់ ់
ឬរក្សាាឱ្យយនៅ�ទាបតាមដែ�លអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បាន។

ដោ�យសារតែ�គ្មាាន កម្រិ�តនៃ�ការប៉ះះ�ពាល់ណ់ាមួយួ ដែ�លអាចទប់ស្កាាត់ ល់ទ្ធ ធភាពនៃ�ជំងំឺមឺហារីកីដែ�លអាចកើ�ើតមាននោះ�ះ វាបង្ហាា ញពីហីានិភិ័យ័ដែ�លមិិនអាចទទួលួយកបាន 
ចំពំោះ�ះសុុខភាពមនុុស្សសនាពេ�លឥឡូវូនេះ�ះ និងិទៅ�អនាគត ពេ�លណាមានការរំខំានដល់អ់ាសបេ�ស្តុុ�ស ឬធ្វើ�ើ�ឱ្យយគុុណភាពរបស់វ់ាធ្លាាក់ ថ់មថយ។

កម្រិ�តនៃ�ការប៉ះះ�ពាល់ច់ាំបំាច់ដ់ែ�ល បណ្ដាា លឱ្យយកើ�ើតជំងំឺដឺុំំ�សាច់ដ់ុះះ�តាមភ្នាា សស្រោ��បសួតួចំពំោះ�ះបុុគ្គ គលជាក់ល់ាក់ ់គឺសឺ្ថិ ិ�តក្រោ��មកម្រិ�តចាំបំាច់ដ់ែ�លនាំឱំ្យយកើ�ើតជំងំឺមឺ៉្យាា�ងដែ�ល
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយសួតួមានស្លាា កស្នាា មនិងិជាំដំុំំ�  ឬជំងំឺដឺទៃ�ទៀ�ៀតដែ�លទាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស (IPCS–UNEP/ILO/WHO, 1998)

ដោ�យគេ�មិនដឹឹងពីកីម្រិ�តនៃ�ការប៉ះះ�ពាល់ដ់ោ�យសុុវត្ថិ ិ�ភាពនោះ�ះ ការប្រើ��ើប្រា�ស់ន់ៅ�ក្នុុ�ងបរិសិ្ថាាន  ‘ដែ�លមានការគ្រ�ប់គ្រ�ង’ មិិនអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បានទេ� ដោ�យព្រោះ��ះតែ�គេ�មិនអាច
បំំបាត់ហ់ានិភិ័យ័នៃ�ការប៉ះះ�ពាល់។់

វិធិានការដែ�លគេ�អាច ហើ�ើយគួរួតែ�អនុុវត្តត ទាំងំនៅ�ក្នុុ�ងផ្ទះះ� និងិកន្លែ�ែ ងធ្វើ� ើ�ការដែ�លកាត់ប់ន្ថថ យហានិភិ័យ័នៃ�ការប៉ះះ�ពាល់ន់ោះ�ះ គឺកឺារអនុុវត្តត ឋានានុុក្រ�ម (តាមបែ�បពីរី៉ាាមី ត) |
នៃ�ការគ្រ�ប់គ្រ�ង។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែវិ ធិានការទាំងំនេះ�ះនឹឹងមិិនអាចទប់រារំាំងការប៉ះះ�ពាល់ទ់ាំងំស្រុ�ងុបានទេ� លើ�ើកលែ�ងតែ�មានការបំំបាត់ ់ឬដកចេ�ញអាសបេ�ស្តុុ�ស (ឬប្រ�ភពគ្រោះ��ះថ្នាា ក់)់ 
តែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�។

វត្តត មាននៃ� ACMs ចាស់ ់(និងិការប្រើ��ើប្រា�ស់ប់ែ�បថ្មីី� នៃ� ACM នៅ�ក្នុុ �ងប្រ�ទេ�សខ្លះះ�) នៅ�ក្នុុ �ងបរិសិ្ថាាន ដែ�លមានសំណំង់ស់ង់ដ់ោ�យមនុុស្សស (ផ្ទះះ� ឬកន្លែ�ែ ងធ្វើ� ើ�ការ) 
ដាក់ស់ហគមន៍ដ៍៏ធ៏ំធំេ�ងឱ្យយកាន់ត់ែ�មានហានិភិ័យ័ផងដែ�រ (ទាំងំកន្លែ�ែ ងដែ�លមិិនបណ្តាា លមកពីកីារងារ និងិកន្លែ�ែ ងដែ�លបណ្តាា លមកពីកីារងារ) ដោ�យហេ�តុុថាសម្ភាា រៈៈសំណំង់់
ត្រូ�វូការការថែ�ទាំ ំ(ការជួសួជុុលឱ្យយថ្មីី�ឡើ �ើងវិញិ ឬការរុះ ��រើ�ើ ) ទៅ�តាមពេ�លវេ�លា ដែ�លរួមួបញ្ចូូ�លទាំងំការដុុសខាត់ប់៉ះះ�ប៉ូូ�វលើ�ើផ្ទៃ�ៃសើ�ើលើ�ើ ឬការដកយកចេ�ញទាំងំស្រុ�ងុដោ�យមិិន
អាចចៀ�ៀសវាងបាន និងិលទ្ធធភាពនៃ�ការបញ្ចេ�េញសរសៃ�អាសបេ�ស្តុុ�ស។

ព្រឹ�ឹត្តិិ� ការណ៍៍គ្រោះ��ះមហន្តតរាយ (ព្យុះ�ះ�ស៊ីី�ក្លូូ�ន  រញ្ជួួ�យដី ីព្យុះ�ះ�សង្ឃឃរា ព្យុះ�ះ�លលកសមុុទ្រ� និងិទឹឹកជំនំន់)់ ក៏រ៏ារំាំងវិធិីសីាស្រ្ត�ត ‘ដោ�យមានការគ្រ�ប់គ្រ�ង’ ផងដែ�រចំពំោះ�ះការថែ�ទាំ ំ

 ឬការយកចេ�ញដោ�យសុុវត្ថិ ិ�ភាពនូវូសម្ភាា រដែ�លមានផ្ទុុ�កអាសបេ�ស្តុុ�ស ចេ�ញពីកី្នុុ �ងបរិសិ្ថាានសំ ណំង់ស់ង់ដ់ោ�យមនុុស្សស។

តើ�ើមានផលិតផលជំំនួួសដែ�លមានសុុវត្ថិិ� ភាព និិងតម្លៃ�ៃថោ�កឬទេ�?
មាន។ នៅ�ប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលី  ីជម្រើ��ើសផ្សេ�េងៗទៀ�ៀតចំពំោះ�ះក្រៃ��សូថូាល មានសម្រា�ប់ប្រើ��ើប្រា�ស់ត់ាំងំពីមីុុនឆ្នាំំ�  1999។ ការប្រើ��ើប្រា�ស់ន់េះ�ះរួមួមាននៅ�ក្នុុ�ងឧស្សាាហកម្មមធំំៗ   
ទាំងំវិសិ័យ័អគារ និងិសំណំង់ ់យានយន្តត និងិផ្លូូ�វ ដែ�ក។ លក្ខខណៈៈភិនិភាគ គុុណសម្បបត្តិិ� និងិដែ�នកំណំត់ស់ារធាតុុគីមីីី និងិផលប៉ះះ�ពាល់ដ់ល់ស់ុុខភាពដែ�លគេ�បានដឹឹងនៃ�
សម្ភាា រ ឬផលិតិផលជំនំួសួទាំងំនេះ�ះ ត្រូ�វូបានធ្វើ�ើ�សង្ខេ�េបពី មីុុនរួចួហើ�ើយ (NICNAS, 1999)។

តាមការពិចិារណាអំំពីផីលប៉ះះ�ពាល់ស់ុុខភាពយ៉ាា ងធ្ងងន់ធ់្ង ងរនៃ�ការប្រើ��ើប្រា�ស់អ់ាសបេ�ស្តុុ�ស - រួមួទាំងំក្រៃ��សូថូាល - មូលូហេ�តុុ សម្ភាា រ ឬផលិតិផលជំនំួសួអាសបេ�ស្តុុ�ស ត្រូ�វូ
បានគេ�ស្រា�វជ្រា�វយ៉ាា ងទូលូំទំូលូាយអស់រ់យៈៈពេ�លជាច្រើ��ើនទសវត្សសមកហើ�ើយ។***

ព័ត័៌ម៌ានស្តីី�ពីសីម្ភាា រៈៈ និងិផលិតិផលជំនំួសួដែ�លអាចប្រើ��ើប្រា�ស់ប់ានដោ�យសុុវត្ថិ ិ�ភាព អាចរកបានពីអីង្គ គការជាតិ ិតំបំន់ ់និងិអន្តតរជាតិ។ិ ការប្រើ��ើប្រា�ស់ផ់លិតិផលដែ�ល
មិិនមែ�នអាសបេ�ស្តុុ�ស នឹឹងមិិនប៉ះះ�ពាល់ដ់ល់គ់ុុណភាពជីវីិតិនៅ�ក្នុុ �ងប្រ�ទេ�សដែ�លកំពំុុងរីកីចម្រើ��ើននោះ�ះទេ� ដោ�យហេ�តុុថាមានជម្រើ��ើសជំនំួសួជាច្រើ��ើនដែ�លមានសុុវត្ថិ ិ�ភាព 
និងិប្រ�សិទិ្ធ ធភាពដែ�លអាចប្រើ��ើប្រា�ស់ប់ានដោ�យបុុគ្គ គលម្នាា ក់់ៗ ។

សម្ភាា រ ឬផលិតិផលជាច្រើ��ើនដែ�លមានសុុវត្ថិ ិ�ភាព និងិប្រ�សិទិ្ធ ធភាពឥឡូវូនេះ�ះអាចធ្វើ�ើ�បាន សម្រា�ប់ជំនំួសួផលិតិផលទាំងំអស់ដ់ែ�លពីមីុុនមានផ្ទុុ�កអាសបេ�ស្តុុ�ស។ ទោះ�ះជា
សារធាតុុគីមីីីតែ�មួយួ មិិនអាចជំនំួសួអាសបេ�ស្តុុ�សបានក្តីី� ក៏ជ៏ម្រើ��ើសដែ�លគួបួផ្សំំ�បច្ចេ�េ កទេ�ស និងិសេ�ដ្ឋឋកិចិ្ចច អាចឈានទៅ�ការសម្រេ��ចបានផលិតិផលជំនំួសួ(រួមួទាំងំ
ជាតិសិរសៃ� [ឧទាហរណ៍៍ សាច់ឈ់ើ�ើ] និងិសារធាតុុដែ�លមិិនមែ�នជាជាតិសិរសៃ� [ឧទាហរណ៍៍ ប្លាាស្ទិិ� ក និងិលោ�ហៈៈធាតុុ]) ដោ�យអាស្រ័�យ័លើ�ើការប្រើ��ើប្រា�ស់ជ់ាក់ល់ាក់់
ចុុងក្រោ��យ) ដែ�លពិតិជាអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បាននិងិមានសម្រា�ប់ឱ្យយប្រើ��ើ ហើ�ើយកំពំុុងត្រូ�វូបានគេ�ប្រើ��ើប្រា�ស់ក់្នុុ �ងវិសិ័យ័ពាណិិជ្ជជកម្មមទូទូាំងំពិភិពលោ�ក ជាពិសិេ�សនៅ�ក្នុុ�ងបណ្តាា
ប្រ�ទេ�សដែ�លបានហាមប្រា�មការប្រើ��ើប្រា�ស់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សក្រៃ��សូថូាល ក្នុុ �ងរយៈៈពេ�លជិតិ 50 ឆ្នាំំ�ចុុ ងក្រោ��យ។ សារធាតុុគីមីីីទាំងំអស់ម់ានគុុណប្រ�យោ�ជន៍ខ៍ុុសៗគ្នាា  ដែ�ល
អាចបង្កកគ្រោះ��ះថ្នាា ក់ដ់ល់ស់ុុខភាពមនុុស្សស ដោ�យអាស្រ័�យ័លើ�ើការប្រើ��ើប្រា�ស់វ់ា។ ការប្រើ��ើប្រា�ស់ស់ារធាតុុគីមីីីដោ�យសុុវត្ថិ ិ�ភាព អាចត្រូ�វូបានកំណំត់ដ់ោ�យការវាយតម្លៃ�ៃទាំងំ
គ្រោះ��ះថ្នាា ក់ ់និងិសក្តាានុុព លនៃ�ការប៉ះះ�ពាល់ដ់ើ�ើម្បីី�កំណំត់ហ់ានិភិ័យ័ទូទូៅ�។ ដើ�ើម្បីី�កំណំត់ហ់ានិភិ័យ័ទូទូៅ� គេ�ត្រូ�វូពិនិិតិ្យយទាំងំកត្តាាគ្រោះ ��ះថ្នាា ក់ ់និងិការប៉ះះ�ពាល់ ់ដោ�យកត្តាា ទាំងំពីរី
នេះ�ះមិិនអាចផ្ដាា ច់ច់េ�ញពីគី្នាា បានឡើ�ើយ។

គ្មាា នការដឹឹងច្បាាស់់នូូវ 
កម្រិ�តនៃ�ការប៉ះះ�ពាល់់ 

ដោ�យសុុវតិ្ថិ�ភាព

ASEAASEA ការពិិតទាំងំឡាយអំំពីីអាសបេ�សុ្តុ�ស 



ASEAASEA ការពិិតទាំងំឡាយអំំពីីអាសបេ�សុ្តុ�ស 

WHO បានប្តេ�េជ្ញាា ផ្តតល់ ព់័ត័៌ម៌ាន និងិការជំរំុុ ញផ្នែ�ែ កសេ�ដ្ឋឋកិចិ្ចច  សម្រា�ប់ការដាក់ជ់ំនំួសួអាសបេ�ស្តុុ�ស ជាមួយួសម្ភាា រៈៈផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�លមានសុុវត្ថិ ិ�ភាពជាង 
(WHO, 2014)។

ព័ត័៌ម៌ានស្តីី�ពីសីម្ភាា រៈៈ និងិផលិតិផលជំនំួសួ ដែ�លអាចប្រើ��ើប្រា�ស់ប់ានដោ�យសុុវត្ថិ ិ�ភាព អាចរកបានពីអីង្គ គការជាតិ ិតំបំន់ ់និងិអន្តតរជាតិ។ិ  ការប្រើ��ើប្រា�ស់ផ់លិតិផលដែ�លមិិនមែ�នអាសបេ�ស្តុុ�ស នឹឹងមិិនប៉ះះ�ពាល់ដ់ល់គ់ុុណភាពជីវីិតិ នៅ�ក្នុុ �ងប្រ�ទេ�សដែ�លកំពំុុងរីកីចម្រើ��ើននោះ�ះទេ� 
 ដោ�យហេ�តុុថាមានជម្រើ��ើសជំនំួសួជាច្រើ��ើនដែ�លមានសុុវត្ថិ ិ�ភាព និងិប្រ�សិទិ្ធ ធភាពដែ�លអាចប្រើ��ើប្រា�ស់ប់ានដោ�យបុុគ្គ គលម្នាា ក់់ៗ ។

គោ�លជំំហររបស់អង្គគការអន្តតរជាតិនិានា
អង្គគការសុុខភាពពិភិពលោ�ក

	� អង្គ គការសុុខភាពពិភិពលោ�ក (WHO) ចាត់ទ់ុុកអាសបេ�ស្តុុ�សថាជា ‘សារធាតុុមួយួដ៏ស៏ំខំាន់បំ់ំផុុត ដែ�លបង្កកជំងំឺមឺហារីកីពាក់ព់័ន័្ធ ធនឹឹងការងារ’  (WHO, 2014)។

	� អង្គគការនេះ�ះនិយិាយថាអាសបេ�ស្តុុ�ស រួមួទាំងំក្រៃ��សូថូាល បណ្តាា លឱ្យយកើ�ើតជំងំឺសឺាច់ដ់ុះះ�នៅ�ស្រោ��មសួតួ ជំងំឺមឺហារីកីសួតួ  ជំងំឺមឺហារីកីបំំពង់ស់ំឡំេ�ងក្នុុ �ងក និងិអូូវ៉ែ� ែរ ជំងំឺសឺួតួបង្កកដោ�យអាសបេ�ស្តុុ�ស (ជំងំឺកឺ្រិ�និសួតួ ឬរោ�គធ្វើ�ើ�ឱ្យយសួតួមានស្លាា កស្នាា ម និងិជាំដំុំំ� ) 
 និងិជំងំឺសឺ្រោ��មសួតួ ដូចូជាកំណំកជាលិកិា ការខាប់់ ការហៀ�ៀរ (ការលេ�ចធ្លាា យវត្ថុុ �រាវ)។

	� អង្គគការនេះ�ះបានណែ�នាំថំា ការលុុបបំបាត់ជ់ំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស បានក្លាា យជាការផ្តោ�ោត អារម្មមណ៍៍ចាប់ពីឆី្នាំំ�  2003  
ក្នុុ �ងសម័័យប្រ�ជុំំ�រួមួលើ�ើកទី ី13 នៃ�អង្គគការពលកម្មមអន្តតរជាតិ ិ(ILO) / គណៈៈកម្មមការសុុខភាពពាក់ព់័ន័្ធ ធនឹឹងការងារនៃ� WHO។ 

	� សភាសុុខភាពពិភិពលោ�ក (WHA) ដំណំោះ�ះស្រា�យសម្រា�ប់យុុទ្ធ ធនាការសកល ដើ�ើម្បីី�ការលុុបបំបាត់ជ់ំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស  
បានដាក់ស់្នើ�ើ�ក្នុុ �ងឆ្នាំំ�  2007។ WHO ក៏ប៏ានកំណំត់យ់ុុទ្ធ ធសាស្រ្ត�តសម្រា�ប់ ការលុុបបំបាត់ជ់ំងំឺទឺាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�សដែ�រ  ដោ�យរួមួទាំងំការទទួលួស្គាាល់  ់ការបញ្ឈឈប់់ការប្រើ��ើប្រា�ស់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សគ្រ�ប់ប្រ�ភេ�ទថា ជាវិធិីសីាស្ត្រ�រដែ�លមានប្រ�សិទិ្ធ ធភាពបំផុុត  (WHO, 2014; IPCS–UNEP/ILO/WHO, 1998)។

ទីីភ្នាាក់ ង់ារអន្តតរជាតិសិម្រា�ប់់ការស្រា�វជ្រា�វជំំងឺឺមហារីកី

	� ទីភី្នាា ក់ង់ារអន្តតរជាតិសិម្រា�ប់ការស្រា�វជ្រា�វជំងំឺមឺហារីកី (IARC) បានដាក់ច់ំណំាត់ថ់្នាា ក់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សគ្រ�ប់ប្រ�ភេ�ទ រួមួទាំងំក្រៃ��សូថូាលផង  
ថាជាសារធាតុុបង្ក កជំងំឺមឺហារីកីដល់ម់នុុស្សសលោ�ក (ក្រុ�មុ 1)។

	�ទី ភី្នាា ក់ង់ារនេះ�ះនិយិាយថា មានភ័ស័្តុុ�តាងគួរួឱ្យយជឿ�ឿជាក់ថ់ា អាសបេ�ស្តុុ�ស រួមួទាំងំក្រៃ��សូថូាលផង បណ្តាា លឱ្យយកើ�ើតជំងំឺសឺាច់ដ់ុះះ�នៅ�ស្រោ��មសួតួ 
ជំងំឺមឺហារីកីសួតួ ជំងំឺមឺហារីកីបំំពង់ស់ំឡំេ�ងក្នុុ �ងក និងិអូូវ៉ែ� ែរ។ ភស្តុុ�តាងក៏ប៏ង្ហាា ញពីទីំនំាក់ទ់ំនំងវិជិ្ជ ជមានផងដែ�រ រវាងការប៉ះះ�ពាល់អ់ាសបេ�ស្តុុ�ស 

 រួមួទាំងំក្រៃ��សូថូាលផង ទៅ�នឹឹងជំងំឺមឺហារីកីបំំពង់អ់ាហារផ្នែ�ែ កខាងលើ�ើក្រ�ពះះ និងិចុុងពោះ�ះវៀ�ៀនធំ ំ(IARC, 2012)។

អង្គគការពលកម្មមអន្តតរជាតិិ

	�អង្គ  គសន្និិ�សីទីពលកម្មមអន្តតរជាតិ ិបានអនុុម័តដំណំោះ�ះស្រា�យមួយួ ទាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស នៅ�សម័័យប្រ�ជុំំ�លើ�ើកទី ី95 របស់ខ់្លួួ�ន  ក្នុុ �ងឆ្នាំំ�  2006។ 
ដំណំោះ�ះស្រា�យនោះ�ះអំំពាវនាវឱ្យយលុុបបំបាត់ច់ោ�ល នូវូការប្រើ��ើប្រា�ស់អ់ាសបេ�ស្តុុ�សនាពេ�លអនាគត និងិការកំណំត់ឱ់្យយដឹឹងនូវូអត្តត សញ្ញាាណ អាសបេ�ស្តុុ�ស រួមួនឹឹងការគ្រ�ប់គ្រ�ងឱ្យយបានត្រឹ�ឹមត្រូ�វូនៃ�អាសបេ�ស្តុុ�ស ដែ�លកំពំុុងប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតទៅ �នាពេ�លបច្ចុុ�ប្បបន្នន នេះ�ះ ដែ�លជាមធ្យោ�ោបាយដ៏ម៏ាន

 ប្រ�សិទិ្ធិិ�ភាពបំ ផុុត សម្រា�ប់ការពារកម្មមករពីកីារប្រ�ឈមនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស និងិដើ�ើម្បីី�បងា្កករជំងំឺ ឺនិងិការស្លាាប់ ទាក់ទ់ងនឹឹងអាសបេ�ស្តុុ�ស
 នាពេ�លអនាគត។

	�ដំ ណំោះ�ះស្រា�យនេះ�ះក៏ប៏ានគូសូបញ្ជាាក់ ផ់ងដែ�រថា អនុុសញ្ញាា  ILO 162 ស្តីី�ពីសីុុវត្ថិ ិ�ភាពក្នុុ �ងការប្រើ��ើប្រា�ស់អ់ាសបេ�ស្តុុ�ស មិិនគួរួប្រើ��ើដើ�ើម្បីី�ផ្តតល់ ន់ូវូ
 ការនិយិាយដោះ�ះសារ ឬការយល់ព់្រ�មលើ�ើការប្រើ��ើប្រា�ស់អ់ាសបេ�ស្តុុ�ស រួមួទាំងំក្រៃ��សូថូាល អាសបេ�ស្តុុ�សជាបន្តតទៀ�ៀតនោះ�ះទេ�។

*** វិទិ្យាាស្ថាានបរិសិ្ថាាន  និងិសុុខភាព (IEH), 2000; វិទិ្យាាស្ថាានជាតិ ិវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ និងិបច្ចេ�េ កវិទិ្យាាជាន់ខ់្ព ពស់ ់(AIST), 2007; របាយការណ៍៍  
‘ការវិភិាគគុុណសម្បបត្តិិ�នៃ�សារធាតុុជំនំួសួអាសបេ�ស្តុុ�ស’ របស់ ់US EPA ឆ្នាំំ�  1982; របាយការណ៍៍របស់ ់គណៈៈកម្មមការវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រសហភាពអឺរ៉ុុ �ប (EU)  
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ASEAASEA ការពិិតទាំងំឡាយអំំពីីអាសបេ�សុ្តុ�ស 

ឯកសារយោ�ង 
Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR) 2001. Toxicological profile for asbestos.  
ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ� https://www.atsdr.cdc.gov/toxprofiles/tp61.pdf 

Asbestos Safety and Eradication Agency (ASEA) Reports 2016. Future projections of the burden  
of mesothelioma in Australia. ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ�  
https://www.asbestossafety.gov.au/research-publications/future-projections-burden-
mesotheliomaaustralia

Australian Institute of Health and Welfare (AIHW) 2019. Mesothelioma in Australia. Cat. no. CAN 130. 
Canberra: AIHW.

Cancer Australia 2014. Risk factors for lung cancer: an overview of the evidence, Cancer Australia,  
Surry Hills, NSW.

Egilman D and Menendez LM 2011. A case of occupational peritoneal mesothelioma from exposure to 
tremolite-free chrysotile in Quebec, Canada: A black swan case. American Journal of Industrial Medicine, 
54(2):153–156. អាចរកបាននៅ https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20721899 

Frank AL, Dodson RF and Williams MG 1998. Carcinogenic implications of the lack of tremolite in UICC 
Reference Chrysotile. American Journal of Industrial Medicine, 34(4):314–317.  
អាចរកបាននៅ� https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9750936 

Global Burden of Disease Collaborative Network. Global Burden of Disease Study 2015 (GBD 2015) 
Reference Life Table. Seattle, United States: Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME), 2016.  
អាចរកបាននៅ� https://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/.ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់េ�ធ្នូូ�  ឆ្នាំំ�  2019 

GBD 2016 Occupational Carcinogens Collaborators 2020. Global and regional burden of cancer in 2016 
arising from occupational exposure to selected carcinogens: a systematic analysis for the Global Burden of 
Disease Study 2016 Occupational and Environmental Medicine 2020;77:151-159.

GBD 2016 Occupational Risk Factors Collaborators 2020. Global and regional burden of disease and 
injury in 2016 arising from occupational exposures: a systematic analysis for the Global Burden of Disease 
Study 2016 Occupational and Environmental Medicine 2020;77:133-141.

Institute for Environment and Health (IEH) 2000. Chrysotile and its substitutes:  
A critical evaluation. ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ�
http://www.iehconsulting.co.uk/IEH_Consulting/IEHCPubs/HumExpRiskAssess/w4.pdf 

International Agency for Research on Cancer (IARC) 2012. Monograph Volume 100C:  
Asbestos (Chrysotile, Amosite, Crocidolite, Tremolite, Actinolite and Anthophyllite).  
ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ� http://publications.iarc.fr/120 

IARC 1987. Monograph Supplement 7, Overall Evaluations of Carcinogenicity: An Updating of IARC 
Monographs Volumes 1 to 42. Summaries and evaluations Asbestos (Group 1).  
ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�កញ្ញាា  ឆ្នាំំ�  2019 នៅ� at https://monographs.iarc.fr/supplements-to-the-monographs/ 

International Programme on Chemical Safety (IPCS) 1998. United Nations Environment Program (UNEP), 
International Labour Organisation (ILO) and World Health Organization (WHO) Environmental Health Criteria 
203 report on Chrysotile Asbestos.  
ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ� http://www.inchem.org/documents/ehc/ehc/ehc203.htm 



ASEAASEA ការពិិតទាំងំឡាយអំំពីីអាសបេ�សុ្តុ�ស 

Kohyama N and Suzuki Y 1991. Analysis of Asbestos Fibers in Lung Parenchyma, Pleural plaques, 
and mesothelioma tissues of North American insulation workers. Annals of the New York Academy of 
Sciences, 643(1):27–52. អាចរកបាននៅ https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1809139 

Lemen RA 2004. Chrysotile Asbestos as a Cause of Mesothelioma: Application of the Hill Causation 
Model. International Journal of Occupational and Environmental Health, 10(2):233–239.  
អាចរកបាននៅ� https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15281385 

McDonald JC 1998. Mineral fibre persistence and carcinogenicity. Industrial Health, 36(4):372–375.  
អាចរកបាននៅ� https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9810152 

Mossman BT, Bignon J, Corn M, Seaton A and Gee JB 1990. Asbestos: scientific developments and 
implications for public policy. Science, 247(4940):294–301.  
អាចរកបាននៅ� https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2153315 

National Asbestos Profile (NAP) for Australia 2017. ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ�  
https://www.asbestossafety.gov.au/researchpublications/national-asbestos-profile-australia 

National Industrial Chemicals Notification and Assessment Scheme (NICNAS) 1999. Priority Existing 
Chemical No. 9: Chrysotile Asbestos. ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�កក្កកដា ឆ្នាំំ�  2020 នៅ�  
https://www.industrialchemicals.gov.au/chemical-information/search-assessments-
keywords?keywords=chrysotile 

National Institute of Advanced Industrial Science and Technology (AIST) 2007.  
The successful development of a gasket substitute for asbestos. ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ� 
https://www.aist.go.jp/aist_e/list/latest_research/2007/20070206/20070206.html

National Toxicology Program (NTP) 2016. 14th Edition Report on Carcinogens: Asbestos.  
ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ� https://ntp.niehs.nih.gov/ntp/roc/content/profiles/asbestos.pdf 

Roggli VL, Gibbs AR, Attanoos R, Churg A, Popper H, Cagle P, Corrin B, Franks TJ, Galateau-Salle F, 
Galvin J, Hasleton PS, Henderson DW and Honma K 2010. Pathology of asbestosis—An update of 
the diagnostic criteria report of the asbestosis committee of the College of American Pathologists and 
Pulmonary Pathology Society. Archives of Pathology & Laboratory Medicine, 134(3):462–480.  
អាចរកបាននៅ� https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20196674 

Scientific committee on Toxicity, Ecotoxicity and the Environment (CSTEE) 1988.  
Chrysotile asbestos and candidate substitutes. ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ�  
http://ec.europa.eu/health/scientific_committees/environmental_risks/opinions/sctee/index_en.htm 

Scientific committee on Toxicity, Ecotoxicity and the Environment (CSTEE) 2002.  
Risk to human health from chrysotile asbestos and organic substitutes. ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ�
http://ec.europa.eu/health/scientific_committees/environmental_risks/opinions/sctee/index_en.htm 

Stayner LT, Dankovic DA and Lemen RA 1996. Occupational exposure to chrysotile asbestos and cancer 
risk: a review of the amphibole hypothesis. American Journal of Public Health, 86(2):179–186.  
អាចរកបាននៅ� https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8633733 

Suzuki Y and Yuen SR 2006. Asbestos fibers contributing to the induction of human malignant 
mesothelioma. Annals of the New York Academy of Sciences, 982(1):160–176.  
អាចរកបាននៅ� https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12562635 



ASEAASEA ការពិិតទាំងំឡាយអំំពីីអាសបេ�សុ្តុ�ស 

US Environmental Protection Agency (EPA) 1982. Asbestos Substitute Performance Analysis:  
Revised Final Report (740R82003). ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ� at https://www.epa.gov/nscep 

US Environmental Protection Agency (EPA) 1988. Integrated Risk Information System (IRIS) 
Chemical Assessment Summary:ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ�  
https://cfpub.epa.gov/ncea/iris/iris_documents/documents/subst/0371_summary.pdf

US Environmental Protection Agency (EPA) 2020. Draft Risk Evaluation for Asbestos.  
ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2020 នៅ� at https://www.epa.gov/assessing-and-managing-chemicals-under-tsca/
draft-risk-evaluation-asbestos

World Health Organization (WHO) 2014. Chrysotile Asbestos.  
ចូលូប្រើ��ើប្រា�ស់ខ់ែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2019 នៅ� https://apps.who.int/iris/bitstream/
handle/10665/143649/9789241564816_eng.pdf;jsessionid=F66052EB1D7FF84946BF5DBC13C 
EEB18?sequence=1 


