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www.asbestossafety.gov.au

ការប្រឹងប្រែងដ�ើម្បីឲ្យបានទៅជា 
ប្រទេសអូស្រ្តា លីដែលពំុមានអាបែស្តូ  

(asbestos)

ពត័ម៌ានទាកទ់ង
វ៉បិសាយ: www.asbestossafety.gov.au 

អ៊ីម៉េល: enquiries@asbestossafety.gov.au

ទូរស័ព្ទ: 1300 326 148 

Twitter: @AsbestosSafety

បញ្ជីកតត់្រាការប៉ះពាល់អាបែស្តូទទាងំប្រទេស
ទីភ្នា កង់ារនេះគ្របគ់្រង National Asbestos Exposure Register
ជាល�ើកដំបូង (បញ្ជីកតត់្រាការប៉ះពាល់អាបែស្តូទទាងំប្រទេស) ។ បញ្ជី 
នេះកតត់្រានូវពត័ម៌ានលម្អិតអំពីសមាជិកសហគមនដ៍ែលអាចប្រឈម 
នឹងការប៉ះពាល់ទៅនឹងអាបែស្តូ។

ប្រសិនប�ើលោកអ្នកគិតថា លោកអ្នកប្រហែលជាបានប៉ះពាល់ទៅនឹង 
អាបែស្តូទាងំក្នុងអំឡុងពេលបំពេញការងាររបស់លោកអ្នក ពេលនៅផ្ទះ

 ឬនៅក្នុងសហគមន ៍លោកអ្នកអាចចុះពត័ម៌ានលម្អិតរបស់លោកអ្នកនៅ 
ល�ើបញ្ជីកតត់្រាការប៉ះពាល់អាបែស្តូទទាងំប្រទេស ដែលមាននៅតាម 
វ៉បិសាយរបស់យ�ើងខ្ញុំ ៖  
www.asbestossafety.gov.au។

រាល់ពត័ម៌ានទាងំអស់ដែលមាននៅល�ើបញ្ជី
ត្រូវបានរក្សាទុកជាការសម្ងា ត ់ហ�ើយពត័ម៌ាន 
លម្អិតទាងំនេះនឹងមនិបានផ្សព្វផ្សាយទៅដល់ 
ភាគីទីបីណាមយួ ដោយគ្មា នការយល់ព្រមជាក ់
លាកព់ីលោកអ្នកឡ�ើយ។

ប្រើកូដ QR ដ�ើម្បីរុករកទម្រងប់ែបបទល�ើបណ្តា ញអ៊ីនធ�ើណិតនៅតាម
 វ៉បិសាយរបស់ទីភ្នា កង់ារ។ 

Khmer

ការប្រើប្រាស់អាបែស្តូនៅក្នុងប្រទេសអូស្ត្រា លី
zz ប្រទេសអូស្រ្តា លីធ្លា បជ់ាប្រទេសមយួដែលមានអ្នកប្រើប្រាស់ 

អាបែស្តូក្នុងអត្រាខ្ពស់បំផុតល�ើពិភពលោក
zz អាបែស្តូត្រូវបានគេប្រើប្រាស់យ៉ា ងទូលំទូលាយនៅក្នុងវស័ិយ

 ឧស្សាហកម្មសំណង ់និងសាងសង ់ដឹកជញ្ជូ ន និងផលិតកម្ម
zz ប្រមាណជាមយួភាគបីនៃគេហដ្ឋា នដែលបានសងឡ់�ើងនៅចន ល្ោះ

ឆ្នា ១ំ៩៤៥ និងចុងទសវត្សរឆ៍្នា ១ំ៩៨០ អាចមានផ្ទុកអាបែស្តូនៅ តាមទីកន្លែងទាងំឡាយដូចជាពិដាន ជញ្ជា ំងខាងក្នុងដំបូល  
ផ្នែកដំបូលដែលលយចេញ ទ្រនាបក់ារពារខាងក្រៅ ទីកន្លែងស�ើម 
និងឥដ្ឋកម្រាលធ្វើអំពីប្លា ស្ទីកម្យ៉ាង 

zz អាបែស្តូត្រូវបានគេប្រើប្រាស់យ៉ា ងទូលំទូលាយក្នុងការលិតផលិត
ផលជាច្រើនប្រភេទ រមួមានបន្ទះហ្វ្រា ងំ ទ្រនាប ់និងបន្ទះបតភ្ជិត 
(seals) បំពងទ់ីប និងទ្រនាបរ់ុកំារពារបំពងទ់ីប

zz ការផលិត និងការដំឡ�ើងផលិតផលដែលមានផ្ទុកសារធាតុ 
crocidolite (ក្រូស៊ីដលីត) និង amosite asbestos  
(អាម៉ូស៊ីតអាបែស្តូ) ត្រូវបានហាមឃាតច់ាបពី់ឆ្នា ១ំ៩៨៥

zz មកទល់នឹងចុងទសវត្សរឆ៍្នា ១ំ៩៨០ ការប្រើប្រាស់អាបែស្តូណា 
មយួនៅក្នុងផលិតផលសំណង ់ត្រូវបានហាមឃាតទ់ាងំស្រុង

zz National Industrial Chemicals Notification and  
Assessment Scheme (NICNAS) (ផែនការជាតិស្តីពីការវាយ 
តម្លៃ និងការជូនដំណឹងអំពីសារធាតុគីមឧីស្សាហកម្ម) របាយ

 ការណ៍ពេញលេញជាសាធារណៈអំពី chrysotile asbestos
(គ្រីសូទីលអាបែស្តូ)  ត្រូវបានចេញផ្សាយនៅខែកុម្ភៈ ឆ្នា ១ំ៩៩៩

zz នៅថ្ងៃទី៣១ ខែធ្នូ ឆ្នា ២ំ០០៣ ការហាមប្រាមជាតិស្តីពីការនាចូំល 
និងការប្រើប្រាស់ chrysotile asbestos ទាងំអស់ត្រូវបានចូល 
ជាធរមាន។

Working towards an asbestos-free Australia

http://www.asbestossafety.gov.au
mailto:enquiries@asbestossafety.gov.au


ផែនការយុទ្ធសាស្ដ្រថ្នា កជ់ាតិ 
National Strategic Plan for Asbestos Management and 
Awareness 2014-18 គឺជាផែនការទីមយួរបស់ខ្លួន ហ�ើយសម្រប

 
សម្រួលវធិីសាស្រ្តជាតិទៅកានក់ារគ្របគ់្រង ការលុបបំបាត ់ការដោះស្រាយ 
និងការយល់ដឹងអំពីអាបែស្តូនៅក្នុងប្រទេសអូស្ត្រា លី។ ទីភ្នា កង់ារនេះ

 សហការជាមយួរដ្ឋា ភបិាលគ្របលំ់ដាបថ់្នា ក ់និងភាគីពាកព់ន័្ធនានាដ�ើម្បី 
អនុវត្តគោលបំណងនៃផែនការនេះ។

គោលបំណងនៃផែនការនេះ គឺដ�ើម្បីបង្កា រការប៉ះពាល់ នឹងសរសៃអាបែស្តូ  ក្នុងគោលបំណងដ�ើម្បីលុបបំបាតជំ់ងឺទាកទ់ិននឹងអាបែស្តូ នៅក្នុងប្រទេស
 អូស្ត្រា លី។

គោលបំណងនៃផែនការនេះគឺដ�ើម្បី៖

zz បង្កើននូវការយល់ដឹងជាសាធារណៈ អំពីគ្រោះថ្នា កច់ំពោះសុខភាព 
ដែលបង្កឡ�ើងតាមរយៈការធ្វើការជាមយួ ឬប៉ះពាល់នឹងអាបែស្តូ

zz កំណតនិ់ងចែករលំែកការអនុវត្តនដ៍ល៏្អបំផុតក្នុងការគ្របគ់្រង ការអបរ់ ំ 
ការដោះស្រាយ ការទុកដាក ់និងការបោះចោលអាបែស្តូ

zz កែលម្អការកំណតអ់ត្តសញ្ញា ណ និងកម្រិតនៃអាបែស្តូ និងការចែក
 រលំែកពត័ម៌ានទាកទ់ិននឹងទីតាងំនៃវត្ថុធាតុដែលមានផ្ទុកអាបែស្តូ

zz កំណតត់ំបនអ់ាទិភាព ដែលនៅក្នុងនោះវត្ថុធាតុមានផ្ទុកអាបែស្តូផ្តល់
 នូវការប្រឈមនឹងគ្រោះថ្នា ក ់ឧបសគ្គក្នុងការយកចេញអាបែស្តូដោយ
 សុវត្ថិភាព និងការត្រួតពិនិត្យល�ើការគ្របគ់្រង និងការយកចេញ

 ហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ ដ�ើម្បីប៉ា នប់្រមាណពីសមត្ថភាព និងកម្រិត សម្រាបយ់កចេញអាបែស្តូដោយសុវត្ថិភាព

zz ប្រគល់មុខការ ត្រួតពិនិត្យ និងជំរុញការស្រាវជ្រាវល�ើការបង្កា រនៃការ 
ការប៉ះពាល់អាបែស្តូ និងជំងឺទាកទ់ិននឹងអាបែស្តូ

zz គាទំ្រប្រទេសអូស្ត្រា លី ដ�ើម្បីដ�ើរតួក្នុងមុខនាទីជាអ្នកដឹកនាយុំទ្ធនាការ
 សកលមយួ សម្រាបក់ារហាមឃាតទូ់ទាងំពិភពលោកល�ើការជីករក 

រ៉ែ អាបែស្តូ និងការផលិតអាបែស្តូ។

ផែនការនេះមានផ្តល់ជូននៅតាមវ៉បិសាយរបស់ទីភ្នា កង់ារ៖   
www.asbestossafety.gov.au

ជំងឺទាកទ់ិននឹងអាបែស្តូ
zz អង្គការសុខភាពពិភពលោក (WHO)  បានបញ្ជា កថ់ាការប៉ះពាល់ 

ទៅនឹងសរសៃអាបែស្តូ អាចបង្កជំងឺមហារកី និងជំងឺដទៃទ�ៀតរមួ
 មានជំងឺស្រោមសួត រោគរលាកសួត (asbestosis), មហារកីសួត  

និងមហារកីជាលិកាមេសូតេលីយ៉ូម (mesothelioma)

zz WHO បានបញ្ជា កថ់ា ពំុមានកម្រិតប៉ះពាល់សុវត្ថិភាពអប្បបរមា 
ចំពោះប្រភេទណាមយួនៃសរសៃអាបែស្តូឡ�ើយ

zz ប្រទេសអូស្រ្តា លីត្រូវបានគេរាយការណ៍ថា មានករណីក� ើតជំងឺទាក ់
ទិននឹងអាបែស្តូក្នុងអត្រាខ្ពស់បំផុតនៅល�ើពិភពលោក រមួទាងំអត្រា

 ខ្ពស់នៃករណីក� ើតជំងឺមហារកីជាលិកាមេសូតេលីយ៉ូម ដែលបណ្តា ល
 ឲ្យស្លា ប ់ហ�ើយមនិអាចព្យាបាលបាន។ 

zz ក្នុងឆ្នា ២ំ០១២  ប្រជាពលរដ្ឋអូស្រ្តា លី៦៣៨នាកប់ានស្លា បដ់ោយ 
សារជំងឺមហារកី mesothelioma (ជាលិកាមេសូតេលីយ៉ូម)។

zz ក្នុងរយៈពេល២០ឆ្នា ខំាងមុខ ប្រជាពលរដ្ឋអូស្រ្តា លីប្រមាណជា 
៣០,០០០ ទៅ៤០,០០០នាកន់ឹងត្រូវបានធ្វើរោគវនិិច្ឆ័យថាមាន 
ជំងឺទាកទ់ិននឹងអាបែស្តូ។

ប្រវត្តិ
ក្នុងឆ្នា ២ំ០១០  រដ្ឋា ភបិាលអូស្រ្តា លីបានបង្កើតឲ្យមានការពិនិត្យយ៉ា ងទូលំ

 ទូលាយ ដ�ើម្បីផ្តល់អនុសាសនស៍ម្រាបក់ាររ�ៀបចំផែនការយុទ្ធសាស្រ្តជាតិ 
ក្នុងគោលបំណងកែលំអការគ្របគ់្រងអាបែស្តូនៅក្នុងប្រទេសអូស្ត្រា លី។

Asbestos Management Review Report ដែលបានចេញផ្សាយ 
នៅខែសីហា ឆ្នា ២ំ០១២ បានផ្ដល់អនុសាសនពី៍ការរ�ៀបចំផែនការយុទ្ធ 
សាស្រ្តជាតិដ�ើម្បីកែលំអការយល់ដឹង និងការគ្របគ់្រងអាបែស្តូនៅក្នុង

 សហគមនទូ៍លំទូលាយនេះ។ ការពិនិត្យនេះបានផ្ដល់អនុសាសនឲ៍្យបង្កើត 
ទីភ្នា កង់ារជាតិឯករាជ្យមយួ ដ�ើម្បីណែនាពីំការអនុវត្តនផ៍ែនការនេះ។

ទីភ្នា កង់ារ
Asbestos Safety and Eradication Agency (ទីភ្នា កង់ារសុវត្ថិភាព 
និងការលុបបំបាតអ់ាបែស្តូ) (ទីភ្នា កង់ារ) ត្រូវបានបង្កើតឡ�ើងនៅថ្ងៃទី១ 

 ខែកក្កដា ឆ្នា ២ំ០១៣ ដ�ើម្បីផ្តល់ការផ ត្ោ តទូទាងំប្រទេសទៅល�ើបញ្ហា  
អាបែស្តូ ដែលហួសពីកម្រិតសុវត្ថិភាពនៅកន្លែងធ្វើការ លាតសន្ឋឹងទៅ

 ដល់កង្វល់ផ្នែកសុខភាពបរសិ្ថា ន និងសាធារណៈ។

ទីភ្នា កង់ារនេះមានគោលបំណងដ�ើម្បីធានាថា បញ្ហា នានាអំពីអាបែស្តូ ទទួលបានការយកចិត្តទកដាក ់និងការផ ត្ោ តដែលត្រូវការចាបំាចដ់�ើម្បី 
ជំរុញឲ្យមានការផ្លា ស់ប្តូរក្នុងជួររដ្ឋា ភបិាលគ្របលំ់ដាបថ់្នា ក ់ហ�ើយកាត់

 បន្ថយការប្រឈមនឹងគ្រោះថ្នា កន់ៃជំងឺទាកទ់ិននឹងអាបែស្តូ។

Asbestos Safety  
and Eradication Council
(ក្រុមប រ្ឹក្សាសុវត្ថិភាព និងការលុបបំបាតអ់ាបែស្តូ)
ការងាររបស់ទីភ្នា កង់ារនេះត្រូវបានគាទំ្រដោយក្រុមប រ្ឹក្សា សុវត្ថិភាព 
និងការលុបបំបាតអ់ាបែស្តូ (ក្រុមប រ្ឹក្សា)។ ក្រុមប រ្ឹក្សានេះផ្តល់នូវការ

 ប រ្ឹក្សាជូនដល់នាយកប្រតិបត្តិ និងរដ្ឋមន្រ្តីស្តីអំពីផែនការយុទ្ធសាស្ត្រជាតិ 
 និងបញ្ហា ផ្សេងទ�ៀតអំពីសុវត្ថិភាពនៃអាបែស្តូ។

ការពិតទាងំឡាយ
zz អាបែស្តូ គឺជាពាក្យប្រើសម្រាបក់្រុមសរសៃសារធាតុរ៉ែ  

ប្រាមំយួដែលក�ើតឡ�ើងពីធម្មជាតិ
zz សរសៃទាងំនេះជាកម្មសិទ្ធិរបស់ក្រុម Serpentine   

(chrysotile ឬ អាបែស្តូ ស) ឬក្រុម Amphibole 
(anthophyllite, amosite, crocidolite, tremolite និង 
actinolite ឬអាបែស្តូ ត្នោ ត ប្រផេះ ឬខ�ៀវ) 

zz អាបែស្តូ ត្រូវបានគេចាតទុ់កថាជាយូរមកហ�ើយថាជាសារធាតុ 
រ៉ែដែ លប្រើបានសព្វមុខ ដោយសារតែភាពបតប់ែនរបស់វា 
កម្លា ងំដែលអាចទាញតឹងបាន មានលក្ខណៈសម្បត្តិដែល 
អាចដាកទ់្រនាបក់ំដៅ ឬរ ំុការពារកុំឲ្យឆ្លងភ្លើង ហ�ើយមាន 
តម្លៃសមរម្យ។


